
Les 22 communes 
du territoire :

Abondance, Bernex, Bonnevaux, 
Champanges, Châtel, Chevenoz, 

Évian-les-Bains, Féternes, 
La Chapelle d’Abondance, 

Larringes, Lugrin, Marin, Maxilly, 
Meillerie, Neuvecelle, Novel, Publier, 

Saint-Gingolph, Saint-Paul-en-Chablais, 
Thollon-les-Mémises, Vacheresse, Vinzier

La nature répond naturellement aux besoins du jeune enfant !

DU CÔTÉ DU RELAIS DU CÔTÉ DU RELAIS 

Se reconnecter à des souvenirs d’enfance peut aider à repenser les temps de vie 
en extérieur à off rir aux jeunes enfants.

MARS 2025

Imaginez-les jouer librement, toucher des feuilles, observer des insectes, ressentir la chaleur du soleil ou le vent ou 
même faire des expériences avec des ustensiles de cuisine, de la terre, de l’eau...

Qui n’a pas de souvenirs de terre douce ou de soupe de fl eurs et de cabane ?  Ces moments d’exploration permettent 
aux enfants de développer la motricité, la créativité, la sensibilité, la collaboration, la curiosité et bien plus.

Pour maintenir ma sensibilité au vivant (odeur, herbe, eau…), je vais avoir besoin de me salir les mains « oui j’ai été 
à la chasse au ver de terre » ou de tacher mon pantalon « aujourd’hui j’ai fait de la luge dans l’herbe » ou 
encore de revenir les manches trempées « ce jour-là j’ai arrosé le jardin »

Mais est-il vraiment plus problématique qu’un enfant rentre tâché après une journée de découverte en plein 
air, ou est-il plus important qu’il reste propre dans un lieu aseptisé ? 

La salissure fait partie de l’aventure en plein air et n’est pas un problème en soi. Elle est la preuve que l’enfant a 
vécu ses expériences. Se salir permet à l’enfant de se connecter à son environnement, de développer une meilleure 
compréhension des matériaux et de leurs propriétés. Cela fait partie de son exploration et de son autonomie. Grâce à 
cela, il va gagner en confi ance en lui.

ALORS, 
POURQUOI NE 

PAS OFFRIR 
AUX ENFANTS 

L’OPPORTUNITÉ 
DE GRANDIR 

EN EXPLORANT 
LE MONDE 
NATUREL ?



INFORMATIONS ET RENDEZ-VOUS DU MOISINFORMATIONS ET RENDEZ-VOUS DU MOIS

Informations auprès du relais petite enfance : 04 58 57 03 81 / rpe@cc-peva.fr
Toute l’actualité du relais sur cc-peva.fr  > rubrique vie pratique > RPE

Retrouvez-nous sur notre groupe Facebook > CCPEVA Relais petite enfance

SORTIE NATURE AVEC BERTILLE
Nous vous donnons rendez-vous le vendredi 28 
mars pour une matinée de découverte en pleine 
nature. L’événement se déroulera de 9h15 à 11h, 
avec un rassemblement au Parc du splendide à 
Évian-les-Bains. Venez nombreux pour partager un 
moment en plein air !

Ouvert aux professionnels de l’accueil individuel et 
aux familles, sur réservation auprès du RPE.

C’est une cuisine d’extérieur, où jeux de boue, soupe aux cailloux 
et gâteau d’herbe prendront vie.

C’est grâce à une collaboration avec le jardin partagé des grottes 
à Évian-les-Bains que cet espace vous attend pour laisser libre 
cours à l’imagination de vos enfants.

Toucher et manipuler vont leur permettre de faire connaissance 
avec leur environnement et de vivre la transformation du vivant 
par ses textures, ses odeurs, ses goûts et ses possibilités infi nies.
De l’apaisement, de la concentration, des expériences, des 
découvertes, de la compréhension, de la coopération, de 
l’observation, du plaisir…

Venir avec un litre d’eau (ou deux), quelques ustensiles de cuisine 
et partager un chouette moment avec votre enfant ! Lieu ouvert et 
accessible à tous.

Rendez-vous au jardin partagé des Grottes (42 avenue des 
Grottes à Évian).

Le RPE se tient à votre disposition pour toute information 
et l’association est disponible au sujet du jardin partagé :  
jardinpartagegrottes@protonmail.com

MUD KITCHEN ? C’EST QUOI ?

L’équipe du RPE vous attend pour une soirée conviviale, le 
lundi 10 mars de 19h15 à 21h15 au relais petite enfance 
à Évian-les-Bains.
Au menu : 
• voyage sonore (prévoir tapis de gym et tenue 

décontractée) 
• atelier origami animé par Myriam assistante maternelle 
• buff et canadien à partager. 

Venez nombreux profi ter d'un moment en toute simplicité 
et créativité ! L'occasion de se réunir et échanger.

Réservé aux professionnels de l’accueil individuel dans le 
cadre de La Grande Lessive®.

SOIRÉE « LES P’TITS PAPIERS »


