LA LENAYERIZTTE

Pas la vinaigrette, la li-nai-grette ! C'est une plante intéressante :
une longue tige fine et verte porte comme une boule de coton :
c’est sa fleur toute duveteuse qui danse dans le vent.

Habitat :
La linaigrette vit dans les zones humides : les marais, les tourbiéres,
les prairies humides, les mares...

A savoir :

Les Inuits (premiers habitants du Québec au Canada) utilisaient
la soie de la linaigrette pour allumer des feux et des torches. Ils
I'utilisaient aussi pour panser le nombril du bébé qui vient de naitre,
et pour soigner les verrues.

Plusieurs especes de linaigrettes sont présentes sur le territoire,
notamment la linaigrette de Scheuchzer, souvent observée en
montagne, ou la linaigrette gréle, qui elle est protégée a I'échelle
nationale.
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