L= VAV L SERPOLLEY

Description :

Le thym serpolet est une petite plante violette ou rose, de la famille
du thym, qui pousse en buisson a ras le sol et le recouvre comme un
tapis. Son parfum est trés puissant lorsqu’il y a du soleil.

Habitat :
Il pousse en altitude, dans des endroits secs et bien chauds comme
la rocaille.

A savoir :

Le serpolet est une plante aromatique, c’est-a-dire qu’on peut
I"'utiliser pour parfumer un plat ou le faire infuser en tisane. C'est
également une plante qui peut guérir les infections.
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